
U n  r é s e a u  d ’ é l u s  a u  s e r v i c e  d e s  é l u s
C O L L E C T I V I T É S  F O R E S T I È R E S  D ’ O C C I TA N I E

La sylviculture est l’ensemble des techniques permettant la gestion 
et l’exploitation des forêts tout en assurant leur conservation et 
leur régénération. Pour que les arbres des bois et forêts poussent 
convenablement, il est nécessaire d’entreprendre des travaux et 
des coupes. 

Les forestiers interviennent régulièrement pour : récolter les arbres 
mûrs, dégager les semis ou les plants de la concurrence et faire 
des éclaircies tout au long de la vie des arbres.

E X P L O I T E R  L A  F O R E T

 INTERVENTIONS AU COURS DU TEMPS 

Le programme des interventions en 
forêt est inscrit dans le document de 
gestion durable de la forêt appelé 
« aménagement forestier » dans les 
forêts publiques. 

Il existe différentes méthodes 
d’exploitation et les interventions vont 
dépendre de l’âge des arbres et de leur 
variété au sein de la parcelle.

C’est le propriétaire forestier (ou son prestataire), y compris 
les communes propriétaires, qui définit les interventions 
sylvicoles successives (l’itinéraire forestier) en fonction des 
caractéristiques de ses boisements et de ses objectifs. 

Nous pouvons considérer l’itinéraire forestier le plus 
courant :

De 0 à 10 a n s
Coupe des arbres arrivés à maturité et renouvellement des parcelles (plantation ou régénération naturelle). Entretien 
des semis ou plantations. Pause éventuelle de protection pour protéger les jeunes pousses de la faune.

De 10 à 35 a n s
Opération de dégagement pour assurer la croissance de certains sujets et faire entrer la lumière. Ouverture de 
cloisonnement d’exploitation.

De 35 à l’â g e d’e x p l o i t a b i l i t é*
Éclaircies des jeunes puis des adultes. Choix des arbres d’avenir et coupes des autres (qui sont alors marqués). But : faire 
entrer la lumière et réduire la concurrence. Les éclaircies se réalisent tous les 6 à 10 ans quand les cimes se touchent.
*L’âge d’exploitabilité peut varier de 30 pour des peupliers, 60 ans pour les résineux et jusqu’à 180 ans pour des feuillus.

A p a r t i r d e 180 a n s
Les jeunes issus des sujets plus anciens vont grandir. Un nouveau cycle de la forêt commence.

LE B.A.-BA DE LA FORÊT



CONTACTEZ-NOUS 
Collectivités forestières Occitanie
04.11.75.85.17 
occitanie@communesforestieres.org

www.collectivitesforestieres-occitanie.org

Document réalisé en juillet 2020
avec le soutien financier de :

L’ensemble de nos actions est rendu possible grâce aux nombreuses adhésions de communes, intercommunalités et départements 
de la région. Nous remercions les adhérents pour leur soutien, et appelons les autres collectivités à nous rejoindre afin de poursuivre 
nos actions à vos côtés.

	 A  R E T E N I R

 LEXIQUE FORESTIER

L’exploitation d’une forêt va 
dépendre des objectifs de son 
propriétaire

Au-delà de l’exploitation du 
bois, les interventions en forêt 
son nécessaires pour limiter 
la fermeture du milieu et les 
risques incendies

Bille / Billon
Tronçon découpé dans une grume

Cloisonnement
Réseau de voies d’accès régulièrement espacées, ouvert pour faciliter 
la circulation d’engins au sein d’un peuplement forestier et protéger 
les sols des tassements

Composition d’un peuplement
Description d’un peuplement en fonction des essences qu’il contient.

Conversion
Changement dans le modèle de gestion sylvicole. Le plus souvent, du 
taillis sous futaie vers la futaie

Débardage
Transport des bois en forêt depuis le lieu où ils ont été abattus jusqu’au 
point de chargement le long d’une route carrossable

Eclaircie
Coupe généralement sélective réduisant le nombre d’arbres. Il s’agit 
en général d’une coupe d’amélioration dans le but de favoriser la 
stabilité, la dominance et la croissance des arbres d’avenir

Futaie
Peuplement forestier issu de graines (semis ou plants).

Futaie jardinée ou irrégulière : type de futaie dont le peuplement (souvent résineux) 
est constitué d’arbres aux caractéristiques hétérogènes, dont la composition en 
diamètre pied par pied est connue et suit une norme précise. Le suivi se fait par 
petites surfaces
Futaie régulière : futaie dont le peuplement est constitué d’arbres aux 
caractéristiques homogènes ; les arbres ont le même âge et des dimensions 
similaires. Le suivi de la gestion se fait par surface. C’est dans ce cadre que l’on 
retrouve les étapes successives de semis, fourré, gaulis, perchis, jeune futaie puis 
futaie adulte

Grume
Tronc ou section d’un tronc d’un arbre abattu, excluant le bois destiné 
à l’énergie ou à l’industrie

Grumier
Camion pour le transport des grumes

Taillis
Type de peuplement où les arbres sont issus de rejets de souches.
Taillis sous futaie / TSF (ou mélange taillis futaie) : peuplement mixte 
comprenant du taillis (coupé régulièrement) et des arbres conservés 
lors de la coupe de taillis pour constituer une réserve destinée à la 
production de bois d’œuvre


