
1 ÉTAPES ET TYPES DE FEU

UN RÉSEAU D’ÉLUS AU SERVICE DES ÉLUS

Pour agir efficacement face au risque incendie, il est indispensable de maîtriser le vocabulaire 
spécifique utilisé par les acteurs de la Défense des Forêts Contre l’Incendie (DFCI). 
Ce lexique vous donne les repères essentiels pour comprendre les termes techniques, faciliter les échanges 
avec vos partenaires et prendre des décisions éclairées.

Feu circonscrit

Alors que les sapeurs-pompiers tentent de maîtriser un feu, ils essaient de le « circonscrire », de l’entourer, pour 
qu’il ne puisse pas se propager en dehors d’un périmètre donné.

Feu éteint

L’extinction consiste à supprimer tout point incandescent. Celle-ci passe par une phase de « noyage » au cours 
de laquelle les pompiers arrosent la zone en continu pendant plusieurs jours. Cette opération vise à éviter toute 
reprise de feu, notamment dans les lisières. Plusieurs incendies ont eu des reprises de feu, même plusieurs jours 
après quand le sol « couve le feu ».
Les opérations de lutte ne cessent que quand le feu est définitivement éteint. A Landiras, en Gironde, cette phase 
n’avait jamais été atteinte en juillet.

Feu fixé

Pour les pompiers, c’est la première étape : le feu est « fixé » quand il ne progresse plus. Le feu est toujours en 
cours mais la zone où les flammes se propagent n’évolue plus.
Pour en arriver là, les pompiers se concentrent sur les zones les plus virulentes du feu : à l’avant du feu ou à sa 
lisière sous le vent - du côté opposé au vent, qui attise les flammes - par exemple. En revanche l’incendie est 
toujours actif sur les flancs, les flammes peuvent être vives et il y a des reprises.

LEXIQUE

QUE FAIRE
APRÈS UN INCENDIE ?
Fiche pratique n° 7



Feu maîtrisé

On parle de « feu maîtrisé » quand le feu est circonscrit et que les flammes les plus importantes sont éteintes, en 
particulier dans les lisières. Le feu entre alors dans une phase de décroissance, il est sous contrôle, sans être éteint 
pour autant.

Feu tactique (contre-feu)

Le feu tactique, autrefois nommé contre-feu, consiste à combattre le feu par le feu. Lors d’un incendie, les 
pompiers peuvent volontairement allumer un feu à l’approche du feu principal dans le but de supprimer le 
combustible. Le feu tactique, parfois dit «brûlage tactique», est dirigé vers l’incendie et laisser derrière lui une zone 
brûlée. Quand ce contre-feu et l’incendie se rencontrent, faute de combustible, l’incendie s’éteint. Cette technique 
complexe fut, par exemple, décisive pour contrer l’incendie de Landiras, en Gironde.

Feu zombie (feu de tourbes)

Le feu de tourbe, aussi appelé « zombie », est un feu enterré, qui se consume lentement, sans flammes, parfois à 
1 mètre sous terre. Il se nourrit de la tourbe, qui est une accumulation de matière spongieuse, riche en carbone, 
issue de la décomposition de matière végétale de la forêt. En cheminant dans des galeries, ces braises souterraines 
peuvent resurgir à la surface et, si les conditions sont réunies (sécheresse, vent), réactiver un incendie.

Brûlage dirigé

Ces feux sont déclenchés par les équipes de brûlage pour éliminer les herbes, broussailles et autres combustibles 
situés au sol. Ils peuvent être réalisés pour lutter contre l’incendie ou en prévention. Cette méthode est beaucoup 
utilisée contre les feux de garrigue dans les Bouches-du-Rhône et le Gard.

Feu hors normes

Il n’existe pas de définition scientifique du feu hors-normes. Ce terme que n’emploient pas, en général, les 
pompiers, désigne des feux extrêmes, en général à partir de 40 000 hectares brûlés, selon l’Unep (Programme 
des Nations unies pour l’environnement). Outre la superficie, la vitesse de propagation et l’intensité de l’incendie 
comptent aussi parmi les caractéristiques du feu hors nomes. 

Saute de feux

Une saute de feux est un départ de feu qui se créé en amont du feu déjà établi. Ceci est souvent dû aux « brandons 
» ou « escarbilles » ou « cendres enflammées » qui sont soulevés par le feu et le vent, pour aller se déposer devant 
le feu établi, et ainsi générer un nouveau départ de feu. Il a été constaté des sautes de feux pouvant aller jusqu’à 
1,8 km en aval du feu.
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Front de flamme

Le front de flamme est une terminologie qui permet aux pompiers de se repérer. Poussé par le vent, le feu avance en 
triangle. Le foyer se situe à la pointe du triangle et le front de flamme à la base du triangle. Les deux côtés du triangle 
correspondent aux flancs. Les pompiers parlent, par exemple, d’attaque de front de flamme ou d’attaque de flanc.

Pyrocumulus

Ce nuage se forme au-dessus d’une source de chaleur importante, comme les feux de forêt ou les éruptions 
volcaniques. Sous l’effet de la chaleur, l’air monte rapidement et emporte avec lui de la fumée, des cendres et de la 
vapeur d’eau. Ces nuages sont redoutés, car ils provoquent des orages secs, et la foudre peut provoquer d’autres 
incendies. Parfois des tourbillons se forment avec des vents violents. Ce phénomène reste rare en Europe et 
s’observe surtout en Amérique du Nord.

3 COMMANDEMENT ET SECOURS
COS

Le Commandement des Opérations de Secours est assuré par un officier des sapeurs-pompiers qui prend la 
fonction de COS (Commandant des opérations de secours).
Le COS et le DOS doivent être en liaison quasi permanente.
Il dispose, sur les lieux de l’intervention, d’un poste de commandement opérationnel (PCO). Ce dernier doit 
intégrer l’élément de liaison fourni par la gendarmerie ou la police.

DOS

Le Directeur des Opérations de Secours est le maire, premier échelon de la réponse de sécurité civile.
La loi 2021-1520 du 25 novembre 2021 (Loi MATRAS) réaffirme les prérogatives du maire en matière d’organisation 
des secours en transposant dans le Code de la Sécurité Intérieure (CSI) des dispositions du Code Général des 
Collectivités Territoriales (CGCT).
Ainsi, la direction des opérations de secours relève de l’autorité de police compétente en application des 
dispositions de l’article L. 132-1 du CSI et des articles L. 2211-1, L. 2212-2 et L. 2215-1 du CGST. Lorsque le périmètre 
du sinistre dépasse la zone commune ou les compétences du maire, le Préfet prend le Commandement des 
Opérations de Secours, sans toutefois soustraire le maire à son rôle sur son territoire (L. 742-2 à L. 742-7 du CSI).
Les opérations de secours sont constituées par un ensemble d’actions caractérisées par l’urgence qui visent à 
soustraire les personnes, les animaux, les biens et l’environnement aux effets dommageables d’accidents, de 
sinistres, de catastrophes, de détresses ou de menaces. Elles comprennent les opérations réalisées dans le cadre 
des missions définies à l’article L. 1424-2 du même code.

2 MODES DE PROPAGATION ET PHÉNOMÈNES LIÉS
Courant de convection

C’est l’un des principaux modes de propagation des feux. La convection est un transfert de chaleur qui s’effectue 
par l’intermédiaire de mouvements d’air chaud. Par exemple, lorsque l’on pose une main au-dessus d’une flamme 
de bougie. En situation d’incendie, ce sont les fumées et les gaz chauds qui se propagent et cet apport d’air 
soudain peut réactiver les flammes.
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Les moyens aériens

Pour aider les pompiers au sol, il n’est pas rare que des moyens aériens soient déclenchés en renfort.
Le Canadair (du nom de la firme canadienne qui mit au point l’appareil) est un avion bombardier d’eau amphibie 
qui s’approvisionne sur un plan d’eau douce ou en mer. Il transporte jusqu’à 6.000 litres d’eau.
Le Dash est aussi un avion bombardier d’eau. En revanche il se ravitaille à terre, sur une base de ravitaillement 
appelée « pélicandrome », et son réservoir peut contenir jusqu’à 10.000 litres d’eau.
Un hélicoptère bombardier d’eau transporte entre 1.000 et 1.500 litres d’eau dans un réservoir ou dans une 
« poche » suspendue à un câble.

Mouillant / retardant

En plus de l’eau, les pompiers utilisent d’autres produits pour éteindre les flammes et protéger la végétation 
menacée : le « mouillant » et le « retardant ».
Le mouillant est un produit qui, ajouté à l’eau, permet de favoriser son taux de pénétration dans les végétaux.
Le retardant est une substance rouge qui, déposée sur les végétaux, permet de ralentir la progression du feu. 
Sa couleur permet aux pompiers de savoir quelles zones ont déjà été aspergées.

Noyage de feu

Il s’agit de la dernière phase de l’extinction d’un feu, une opération essentielle qui va empêcher la reprise des 
flammes. Une fois le feu maîtrisé, les pompiers vont arroser les sols pendant plusieurs jours dans le but de refroidir 
les souches. Lorsque les terrains sont refroidis, ils utilisent des caméras thermiques pour voir si le feu reste contenu 
à l’intérieur. 

4 MOYENS DE LUTTE
Attaque sur feu naissant

Cette technique, mise en place dans les années 1990, consiste à orienter un maximum de moyens de lutte (camions 
et avions) sur les feux « naissants » (nouveaux départs de feux), même si ces moyens sont déjà affectés à un feu 
en cours. Ainsi, des moyens de lutte peuvent être enlevés à un feu qui a « échappé », pour aller éteindre un feu « 
naissant », avant de revenir sur le premier feu. 
Cette technique permet :
•	 D’éviter d’avoir à gérer plusieurs grands feux qui seraient non maitrisés
•	 De « tuer » les départs de feux rapidement et éviter qu’ils deviennent non maitrisés.
Cette technique a permis de faire baisser largement les surfaces brûlées depuis les années 1990
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5 TERRITOIRES ET IMPACT
Hectares parcourus / brulés

Les flammes peuvent se propager sur de nombreux hectares sans brûler la totalité de la végétation sur leur 
passage, en faisant des « sauts » de végétation, par exemple : poussées par le vent, les braises s’envolent et 
mettent le feu à une zone plus éloignée.
Ainsi un incendie peut avoir « parcouru » dix hectares mais n’en avoir « brûlé » que huit. C’est aussi la raison 
pour laquelle, lors de gros incendies, il arrive que le bilan final des surfaces brûlées soit moindre par rapport aux 
estimations en cours de feu.

Interface habitat / forêt

C’est ainsi que l’on désigne les zones de contact où se mêlent végétation et habitat (qu’il soit isolé ou dense). 
C’est précisément dans ces espaces que se produit le plus grand nombre de feux et que l’on enregistre les plus 
importants dommages. Dans certaines zones, comme dans le sud de la France, où le risque d’incendie est élevé, 
la végétation qui entoure certaines habitations devient un combustible et présente un danger pour les habitats et 
leurs résidents.
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